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Varfor ar vatten viktigt?

Vatten &r en av vara allra viktigaste naturresurser. Det ar en forutsattning for allt liv pa jorden - utan vatten kan
varken manniskor, djur eller véxter dverleva. | Sverige har vi turen att ha mycket vatten i vara dlvar och sjoar.
Men &ven om vi har gott om vatten betyder det inte att vi kan anvanda hur mycket som helst utan konsekven-
ser. Att producera rent dricksvatten och att rena vart avioppsvatten kréver bade energi, teknik och kemikalier.
For att leva hallbart behdver vi forsta hela vattenkedijan - var vattnet kommer ifran, hur vi anvander det, hur
det paverkar miljén och vad som hénder med det efterat. | denna uppgift 1ar du dig mer om vattnets kretslopp i
Luled, varfor vi behover vara sparsamma med vart vatten, hur du kan vara en del i att bevara vart vatten rent for
alla som bor har och kommer att bo har i framtiden. En del i detta handlar om att ha ratt kunskap for att kunna
ta battre beslut i vardagen om ditt anvdndande av vatten.

Vattnets hardhet - vad betyder det?

| Luled har vi mjukt vatten. Det innebdr att det innehaller lite av mineralerna kalcium och magnesium. Det &r bra
for bade huden och vara maskiner eftersom det gor att vi behéver mindre tvatt- och rengdringsmedel. Mjukt
vatten l6ddrar 1att, vilket kan leda till att vi anvander for mycket tval eller tvattmedel utan att ténka pa det. Det
ar inte bara sloseri - det dkar ocksd mangden kemikalier som maste renas bort i reningsverket. Darfor ar det
smart att alltid folja doseringsraden pa forpackningar anpassade for mjukt vatten.



Sarenas Luleds dricksvatten.

| Luled kommer vart dricksvatten fran Luledlven - en 461 kilometer I&ng alv som borjar i fjallen vid grénsen mot
Norge och rinner genom bland annat Géllivare, Jokkmokk, Boden och Luled. Det &r Sveriges nast storsta alv nar
det géller vattenmangd. Innan vattnet nér vara kranar passerar det genom flera reningssteg i Gaddviks vat-
tenverk. Forst silas dlvvattnet fran storre partiklar. Sedan leds det genom konstgjorda sjéar och sandlager dar
mikroorganismer hjalper till att bryta ner organiskt material, vilket gor att vi far ett naturligt renat grundvatten.
Dérefter tillsatts kemikalier som far sma smutspartiklar att klumpa inop sig och sjunka till botten i efterfiltre-
ringsbassanger. Vattnets pH-vérde justeras med kalk och kolsyra for att skydda ledningsnéatet frén korrosion.
Slutligen desinficeras vattnet med UV-ljus och ibland med lite klor fér att doda eventuella bakterier innan det
leds ut till hushallen.
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Luledlvens vatten silas frén Sand och mikroorganismer | efterfiltreringen tillsatts Vattnets pH-vérde justeras

storre partiklar nar detkommer  renar vattnet i konstgjorda kemikalier vilket gor att och desinfinceras for att

till Gaddviks vattenverk. sjoar. smustresterna bildar storre sakerstélla ett halsosamt
flockar som kan filtreras vatten.
bort.

Avloppsvattnets reningsprocess.

Nér vattnet sedan spolas ut som avloppsvatten leds det till Uddebo reningsverk, som ar det storstai Luled
kommun. Har sker reningen i tre steg. Forst i den mekaniska reningen avldgsnas storre partiklar som toalett-
papper, fett, grus och slam som far sjunka till botten i en sedimenteringsbassang. Darefter foljer den biolo-
giska reningen dar mikroorganismer bryter ner organiskt material i bassénger. Har tillsatts syre eftersom att
bakterierna behdver syretillforsel for att kunna &ta upp det organiska materialet. | det sista steget tillsatts ke-
mikalier for att avlagsna fosfor och andra sma partiklar. Fosfor kan annars bidra till dvergddning om det slépps
ut inaturen. Det renade vattnet slapps sedan ut i Luleélven igen. Trots den effektiva reningsprocessen finns
det &mnen som &r svara att f& bort helt - till exempel Iakemedelsrester och vissa kemikalier. Darfor &r det alltid
béttre att forebygga féroreningar genom att bara spola ner kiss, bajs och toalettpapper i avioppet.
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Lulebornas avlopp leds till | den mekaniska reningen av- Med biologisk rening bryter Innan vattnet aterfors i
Uddebo reningsverk. lagsnas stoérre partiklar som mikroorganismer ner orga- Luleélven tillsatts kemika-
toalettpapper, fett och grus. niskt material i bassénger. lier som avlagsna fosfor och

andra sma partiklar.

Sammanfattning
- Dricksvatten i Luled kommer frén Luleélven, Sveriges nést storsta lv.

« Vattnetrenas i Gaddviks vattenverk genom flera steg: silning, naturlig rening i sandlager,
kemisk fallning, pH-justering och desinfektion med UV-ljus och ibland klor.

+ Det fardigrenade dricksvattnet skickas sedan ut till hushallen.
« Anvant vatten blir avloppsvatten och leds till Uddebo reningsverk.

- Darrenas det mekaniskt (borttagning av papper, fett, grus), biologiskt (nedbrytning av
organiskt material) och kemiskt (borttagning av fosfor och partiklar).

- Detrenade vattnet slépps ut i Luleélven igen.

, Vissa @mnen som mikroplaster och lakemedelsrester &r svara att f& bort
- déarfér &r férebyggande atgarder viktiga.



Vad ar det for sorts vatten?

Det finns flera olika sorters vatten som vi anvander eller hanterar i samhallet:

Vad kan du
gora for att

spara

vatten?

Grévatten, eller BDT-vatten, ar vatten frén dusch, disk, bad eller tvatt. Det 8r mindre férorenat &n toalett-
vatten och kan ibland renas och ateranvandas for exempelvis bevattning.

Svartvatten innehaller toalettvatten med urin och avforing. Det kréver avancerad behandling eftersom
det ar kraftigt fororenat.

Dagvatten &r regn- och smaltvatten somrinner av frén tak, gator och hardgjorda ytor. Det kan innehélla
féroreningar som grus, olja och kemikalier och leds vanligtvis ut i naturen eller sérskilda dagvattenledning-
ar.

Grundvatten finns under markytan, ofta i grundvattenmagasin, och fungerar som en viktig reservoar for
dricksvatten.

Tekniskt vatten &r en samlingsbeteckning for vatten som inte haller dricksvattenkvalitet men som an-
vands for &andamal dar reningsnivan racker - till exempel spolning, bevattning eller industriellt bruk. Det
kan vara atervunnet avloppsvatten, regnvatten eller annat yt- eller grundvatten som inte uppfyller kraven
for dricksvatten.

Varfér behéver vi spara pa vatten?

Ibland tror man att vattenbrist bara &r ett problem i varma och torra lander, men &ven i Sverige
kan vi drabbas av torka, sarskilt nar klimatet férandras. Men vattenbesparing handlar om mer
an bara brist. Nar vi anvander mindre vatten minskar vi ocksa energiforbrukningen i vattenver-
ken, behovet av kemikalier for att rena vattnet och méngden avloppsvatten som maste tas om
hand. Vi skyddar véra vattentillgdngar for framtiden och gor samhallet mer motstandskraftigt
mot klimatférandringar.

Att producera 1liter dricksvatten kostar ungefér 0,5 wattimmar energi. Det later
kanske lite, men om du duschar i 10 minuter gar det at cirka 120 liter vatten - vilket
motsvarar 60 wattimmar bara i produktionen.

Du som elev kan faktiskt gora stor skillnad i vardagen.
Hér &r ndgra smarta vanor att ta till sig:

1 Takortare duschar - bara en minut mindre kan spara upp till 12 liter vatten.
2  Stangav duschen nar du schamponerar haret och nér du borstar tanderna.

3 Lagadroppande kranar - en enda kran som droppar kan slésa upp till 50 liter
vatten per dygn.

4  Samlaregnvatten och anvand det till att vattna blommor eller tradgarden.
5 Anvand sparmunstycken pa kranar och duschar.

6 Och framfor allt - tank efter varje gang du anvander vatten. Behover du
verkligen spola, skolja eller diska just d&?

Vill du veta mer? Bestk garna Lumire.se eller prata med en larare om du &r nyfiken pé hur vattnet i Luled
fungerar. Alla kan vara med och bidra till en mer hallbar framtid - en droppe i taget!



