Textilier -
Var kladsel, var
paverkan

For arskurs 7-9 - QUIZ

2025-07-02

Instruktion:

S LUMIRE

Svara pa fragorna. Valj det alternativ som passar bést. Diskutera garna svaren i par eller grupp. Rakna ut ditt

resultat och ta reda pa vilken typ du ar!

1. Vilken av féljande fibrer &r syntetisk?
A) Ul

B) Lin

C) Bomull

D) Polyester

2. Hur mycket textilier képer en genom-
snittlig svensk per ar?

A) 2-3kg
B)7-10 kg
C) 13-15kg
D) 20-25 kg

3. Vad &r en viktig orsak till att atervin-
ning av textil &r svart?

A) Det &r battre att de gar till energidtervinning
B) Textilier ar latta att bryta ner biologiskt

C) De flesta klader innehaller blandmaterial och
detaljer

D) Det finns for manga metoder att dtervinna -
det blir svart att vélja.

4, Vilken miljépaverkan &r kopplad till
bomullsodling?

A) Hoga nivaer av plastutslapp
B) Ozonfortunning

C) Kraftig vattenanvandning och bekdmpnings-
medel

D) Radioaktivt avfall
5. Vad innebér “ultra fast fashion”?

A) Att nya kollektioner slapps varje vecka till laga
priser

B) Att klader designas for att halla lange
C) Klader tillverkade i hog hastighet for sport

D) Att atervunna plagg séljs snabbt pa natet

6. Vad é@r en méjlig konsekvens av mode-
kommunikation som kopplar lycka till shop-
ping?

A) Minskad klimatangest
B) Forbattrad sjalvkansla
C) Okad konsumtion och ohéllbara ideal

D) Battre information om kladers innehall



7. VVad menas med cirkulédrt mode?
A) Mode som inspirerats av cirklar

B) Ett system dér klader designas for 1ang livs-
l&ngd, ateranvands, och kan atervinnas

C) Klader som slangs direkt och forbranns efter
anvandning

D) Mode som foljer cirkeldiagram

8. Hur kan du minska miljépaverkan av
dina klader?

A) Kopa fler klader
B) Tvatta oftare
C) Anvanda klader langre och laga dem

D) Slanga klader direkt i restavfallet

9. Vilken aktor lyfter i en rapport vikten
av att modekommunikation bér inspirera till
hallbar konsumtion?

A) FN

B) H&M

C) EU-kommissionen

D) Naturhistoriska riksmuseet

10. Vad innebér ett rattvist pris for ett
plagg?

A) Att det ar sa billigt som mojligt

B) Att det speglar arbetarnas I6ner och miljo-
kostnader

C) Att det &r samma pris i alla lander

D) Att det &r gratis for unga

Du hittar facit pa nasta sida!
Ratta och
rakna ihop in poansg.

0-3 ratt: “Snabbshopparen”

Du har kanske inte tankt sa mycket pa var kladerna kommer
ifran eller hur de paverkar miljén. Men nu har du tagit forsta
steget - att vara nyfiken! Testa att Iasa mer om textiliernas resa fran
bomulisfalt eller fabrik till butik. Ju mer du vet, desto lattare blir det att géra

smarta val.

4-6 ratt: “Trendspanaren”

Du har koll pé en hel del, men det finns mer att upptécka! Du &r som nagon som gillar att folja tren-
der men @nnu inte ser hela bilden bakom modeindustrin. Fortsatt utforska och fundera pa hur du

kan forléanga livet pa dina egna klader. Snart &r du expert!

7-9 ratt: “Cirkulara stjarnan”

Wow - du har bra koll pa hur mode och textilier hdnger ihop med hallbarhet! Du ténker redan
mer medvetet &n manga andra. Anvand din kunskap till att inspirera andra, kanske genom att
prata med kompisar eller familj om hur vi kan tanka smartare kring mode.



Facit:




