Textilier -
Var kladsel, var
paverkan

For arskurs 7-9 - Begrepp och uppgifter

Begrepp:

Fibrer

Naturfiber

Syntetiska fibrer

Overkonsumtion

Fast fashion

Producentansvar

Cirkular ekonomi

Forklaring (svenska):

Tunna tradar som kan spinnas till
garn och anvandas for att gora

tyg.

Fibrer som kommer fran vaxter
eller djur, t.ex. bomull, ulloch lin.
Yta som slapper igenom vatten,
till exempel gréas, grus eller speci-
alplattor

Fibrer som tillverkas i fabriker av
olja eller kemikalier, t.ex. polyes-
ter.

N&r man képer och anvénder mer
an vad man egentligen behover.

Billiga klader som produceras
snabbt i stora méngder och byts
ut ofta.

Regler som gor att de som tillver-
kar produkter ocksa ansvarar for
avfallet.

Ett system dér resurser ateran-
vands och atervinns i stallet for
att slangas

SLUMIRE

Engelsk éverséattning:

Fibres/Fibers
Tips!
Gaigenom

Natural fibres begreppen

innan du
laser texten.

Synthetic fibres

Overconsumption

Fast fashion

Producer responsibiltiy

Cirkular economy



Uppagifter - valj en uppgift att genomféra, i
grupp eller enskilt.

1. Perspektiv pd konsumtion (SO/NO/Svenska)

Enligt undersokningar som Naturskyddsféreningen
gjort kdper vi svenskar i snitt 25 nya plagg per ar. For
att jordens resurser ska hinna med kan vi bara kopa 5
nya plagg ( exklusive underklader och strumpor).

Undersok och jamfor din egen kladkonsumtion med
snittet i Sverige. Tareda pa hur manga plagg du képer
per ar, ( kika garna pa kontoutdrag eftersom vi har en
tendens att underskatta hur mycket kldder vi faktiskt
koper).

Skriv en kort text dar du reflekterar Gver vad som pa-
verkar dina kopbeslut - &r det pris, reklam, identitet,
trender eller ndgot annat?

Hur paverkas dina val av vad du ser p& sociala medi-
er?

Skulle du kunna férandra ditt képbeteende(om du
koper fler &n 5 nya plagg per ar)?

Vilka strategier behtver du hai s& fall?

Lagg upp en plan/strategi dar du férklarar hur du
skulle géra och ténka.Inkludera den i texten.

2. Bildanalys & reklamkritik (Svenska/bild)

Titta p& 2-3 annonser eller influencervideor som handlar om mode.

Analysera budskap, malgrupp och varderingar.

Vilka kénslor vacker reklamen?

Vilka ideal forstarks?

Skulle du kunna gdra en annons som framjar héllbar konsumtion i stallet? Hur skulle den se ut?
Skapa en kort reklamvideo i grupp om 3-4 elever och visa foér klassen.

3. Kladers livsresa (NO/geografi)

Valj ett plagg (exempelvis ett par jeans) och undersok dess vag frén rématerial till garderob.
Var produceras det?

Hur transporteras det?

Vilka resurser krévs?

Redovisa med bilder eller som en kort film.

4, Kreativ garderob (Bild/sl&jd)

Valj ett plagg hemifrdn som du inte anvander ofta. Hitta en bild pa ett liknande plagg online. Skapa 2-3 nya out-
fits eller anvdndningsséatt med plagg du redan har. Gor en affisch, moodboard eller Canva-presentation och ge
den rubriken: "Nytt av gammailt”.

5. Kallkritik & reflektion (Svenska)

Sok efter en artikel eller video om kldader och hallbarhet.
Vem star bakom den?

Nar &r den publicerad?

Hur trovéardig verkar informationen?

Skriv en kort analys.

Resonera i grupp

1. Vilket ansvar har foretag for att p&verka modekulturen?
2.Vad innebér ett rattvist pris for ett plagg?
3. Hur kan vi férandra normer kring vad som ar "nytt” eller "ratt” att bara?
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